
HÄMEENKAAREN TREENIT 7.4. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PERINTEINEN ALKULÄMMITTELY 

SUURSMURFFI… 
JA PIENEMPI SMURFFI :) 

TEKNIIKKANA… 
ALASVIENTI. 
 

DRINKSUTAUKO 
 



LUOLA 
 

KEKE ALEXIN 
PYÖRITYKSEN 
JÄLKEEN. 
VÄSYNYT 
MUTTA… 

MULL ON KOTIASIAT 
KUNNOSSA JA BJJ 
ON KIVA LAJI :) 
 

BORN TO BE WILD… 
PAITSI HIMASSA! 
 

KUNTOPIIRIÄ ODOTELLESSA. 
 


