
KAHVAKUULA   /   KETTLEBELL   /   GIRYA 
”… jos jokin painoharjoitteluväline sinun kannattaa ostaa. OSTA KUULA! ” 

 
Kushin-Kan ry tekee giryoista yhteistilauksen. Tarkista 
kuulien hinnat ja saatavuus http://www.harjoittelu.net/ 
 
Yhteistilauksen yhteydessä saamme 15% alennuksen kuuliin 
sekä muihin Harjoittelu.net sivuston normaalihintaisiin 
tuotteisiin. Alennustuotteet ovat sen hintaisia mitä ne ovat. 
 
Suosittelemme seuraavia malleja: 

- kahvakuula (lujateräs original) 
- kahvakuula (neopreenipäällystetty) 

 
Lujateräskuula on ainoa kuula, joka kestää heittoharjoittelun. Muut kuulat ovat poistuvia malleja, 
jotka saattavat rikkoutua heittoharjoittelussa tai toisin (/yms) osuessaan. Neopreenipäällystetty 
on sama kuin lujateräskuula, mutta päällystetty. Päällyste ei kestä heittoharjoittelua. Kuulat ovat 
markkinoiden ainoat kuulat joilla on 10v takuu. Kisakuulaa ei suositella heittoharjoitteluun. Ns. 
normaalikuula on monipuolisempi kuin kalliimpi kisamalli. 
 
Huom! Kahvakuulaharjoitteluun saat opastusta Kushin-Kan ry:n harjoituksissa kerran viikossa 
(koskee aikuisjäseniä ja karaten kurssilaisia, pois muut lukien kurssilaiset). 
 
TILAUS 
Katso tilattava tuote http://www.harjoittelu.net/. Lähetä mailia harri.heikkari@kushin-kan.net ja 
kerro tarkasti mitä haluat. Lopullinen hinta sekä maksutapa selviävät kun tilauksen määrä 
varmistuu (tästä lähtee tieto tilaajalle). Huom! Lopullinen tilaus on sitova. Tuotteet toimitetaan 
sovitusti Luolalle. Muukin järjestely mahdollisesti käy. Ilmoita siis puhelinnumerosi mailissa. 
 
Hintaan tulee lisää hausta tulevat kustannukset, joka jaetaan tilaajien kesken. 
 
Kuulaa itse tilattaessa täytyy muistaa, että kuulan hintaan tulee lisää postituksesta tulevat 
kustannukset. Tällöin kuula toimitaan matkahuollon kautta lähimpään toimipisteeseen. 
 
HINTAESIMERKKI (pieniä tarkennuksia saattaa tulla… laskuvirheiden vuoksi :)
Omatilaus, 4 eri hlöä tilaa yksin kuulia.  
Esimerkit n. hintoja: 

Yhteensä 278€ 
 
 

Yhteistilaus –15%, 4 hlöä kaikille oma kuula. 
Esimerkit n. hintoja: 

       Yhteensä 226€ 
 

Eli, mitä enemmän kuulia tilataan, sen halvemmaksi kuulat tulee hlöä kohden. Vain 4 kuulaa 
tilattaessa 4 hlö:lle alennus on jo keskimäärin liki 20% hlö. 
 
Jos asiasta on kysyttävää, niin lähetä mailia harri.heikkari@kushin-kan.net tai soita Harri 
Heikkari gsm: 040-540 1916. 
 
Tilaus pyritään tekemään mahdollisimman pian, kuitenkin huhtikuun puolivälin mennessä. 
 
Kiiiitos hei! 

kg hinta € postikulut € yht. € 
4 35 9 44 
8 46 13 59 

12 59 17 76 
20 79 20 99 

kg hinta € hakukulut € yht. € 
4 30 10 40 
8 39 10 49 

12 50 10 60 
20 67 10 77 


