VIIKKOLEHDEN KOLUMNI 5.11.2005
Urheiluseurat ja kasvatus

"Tehén opetatte taalla Kushin-Kan ry:ssé karatea, eikds siind meidén lapsi opi puolustamaan
itsedan?” tokaisee nuori &iti, joka tuo lastansa alkavalla karaten peruskurssille. Aiti jatkaa,
"Meidan Ville on saanut sitten vapaan kasvatuksen”. Kuin ohimennen h&n antaa vield
toiveikkaana vinkin. "Voisitte opettaa hanelle samalla hiukan kaytdstapoja”.

Hohhoijaa... Tekisi mieli sanoa, ettd kerro jotain uutta. Vai ettd opettaa samalla viela
kaytéstapoja. Eihan taalla meilla kohta enda muuta opetetakaan. Huom. Ville tarinan alussa on
taysin kuvitteellinen henkild.

Vuosien saatossa lasten ja nuorten kursseja seuranneena voi todeta, ettd naita osittain vailla
kuria tai jopa taysin vailla kuria olevia "vapaan kasvatuksen” uhreja on yhd enemman ja
enemman. Syyttava sormi osoittaa silloin helposti kohti kotia ja vanhempia. Siellah&an lapsen ja
nuoren paaasiallinen kasvatus tapahtuu. Syyttaa tosin on helppo, mutta asia kun ei aina ole niin
yksinkertainen. Sen enempaa asiaan puuttumatta, niin syitd 16ytyy paljon my6s nykypéivan
yhteiskunnasta.

Kamppailulajien erikoisseura Kushin-Kan ry opettaa karatea, Hokutoryu ju-jutsua,
potkunyrkkeilya ja Brasilian ju-jutsua. Edustamani seuran ja lajien kautta kasvatuksellisia asioita
on yllattdvan helppo lahestya. Lajeissa kuri ja vastustajan kunnioittaminen kun kuuluu lajeihin
automaattisesti, eika sita erikseen tarvitse mistaan keksia.

Lasten ja nuorten ohjauksessa painopiste onkin jouduttu siirtdmaan osittain likunnasta juuri
kasvatukselliselle puolelle. (Jopa aikuisillakin). Tama vaatii ohjaajitamme yha enemman
asioihin perehtymista. Kun lukee lasten- ja nuorten kasvatusoppaita, niin oikein hirvittda. Moni
asia mika olisi pitéanyt ottaa huomioon kotona, onkin nyt juuri urheiluseuramme ja ohjaajiemme
vastuulla. Lista kasvatukseen liittyvistad asioista ei ole muuten lyhyt. Ne jutut, mitd olisi vuosien
saatossa kotikasvatuksessa pitanyt ottaa huomioon, on lyhyen viikoittaisen ohjausrupeaman
aikana mahdotonta opettaa.

Moni ohjaajamme kysyykin apua, etta mita ihmetta
pitdd tehda lapsille, jotka eivat yksinkertaisesti
meinaa totella. Vastatessa paakopassa pydriikin
vakisin ajatus siitd, ettd onkohan taustalla
rikkindinen koti, auktoriteetin puute, ns. “vapaa
kasvatus”, ym. Naita, kutsutaan heitd nyt vaikka
hairikkdlapsiksi, el voi  kotiinkaan laittaa.
Muistutuslappu vanhemmillekaan ei tuo aina
toivottua tulosta. Onneksi edustamissani lajeissa
ei ole sitd ongelmaa, ettd vanhemmat
"osallistuvat” peleihin ja jopa harjoituksiin kentan
laidalla lapselle huutaen, etté "tapa se”.

Loppuyhteenveto. Ehk& seuramme junioreiden
harjoitusaikataulu vuonna 2006 onkin seuraava:
maanantai ja keskiviikko, lajiharjoitus 17 — 18.15 ja
perjantai, tapakasvatus 17 — 18.15.
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